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 Uma Mentawai

  

Kawasan SUMATERA BARAT

Kabupaten Kepulauan Mentawai, Sumatera Barat

Kepulauan Mentawai merupakan kabupaten di Sumatera Barat yang tidak memiliki tradisi dan
budaya khas Minang. Untuk ke sana, kita bisa menggunakan kapal kayu dari pelabuhan
Bungus dan Muara Baru, Padang, memakan waktu 10-12 jam. Atau dengan speedboat sekitar
5 jam. 

Suku Mentawai tinggal di rumah tradisional yang mereka sebut uma. Dua hal yang menjadi
impian turis datang ke sini: berselancar di ombak yang bisa mencapai enam meter di beberapa
lokasi pada musim tertentu dan menyelami kehidupan sehari-hari suku Mentawai di Pulau
Siberut. 

Pulau ini bisa dicapai dengan naik kapal ke Pelabuhan Maileppet, Pulau Siberut. Suku
Mentawai, yang masih memiliki tradisi yang kental, bisa ditemukan di Desa Madobag dan
Dusun Butui, Kecamatan Siberut Selatan. Dari Muara Siberut harus naik pompong (perahu
kayu) selama empat jam menyusuri sungai. 

Di Desa Madobag, masih ada beberapa uma. Tapi, jika ingin lebih dekat dengan kehidupan
suku ini, berjalan kakilah selama satu-dua jam ke Dusun Butui, melalui jalan setapak yang
sebagian sudah disemen dan sebagian lain masih berlumpur. Bila debit air sedang naik, bisa
juga menggunakan perahu. Di kampung inilah sikerei—dukun sekaligus pemimpin upacara
adat—bersama keluarganya hidup harmonis dengan alam. Satu uma diisi lima keluarga. Di
dalamnya mereka berkumpul, melakukan upacara, dan mempraktekkan pengobatan.

 

Sumber: TEMPO, datatempo.co/Ayu Ambong

Koordinat: -1.426001, 98.9245343 
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